Gmina Adamoéw oglasza nabor uczestnikow do programu ,,Opieka wytchnieniowa'" dla
Jednostek Samorzadu Terytorialnego - edycja 2026 finansowanego ze Srodkow Funduszu
Solidarnosciowego.

Realizacja Programu: od 1 stycznia 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

Glownym celem Programu jest wsparcie cztonkéw rodzin lub opiekunow sprawujacych bezposrednia
opieke nad:

1) dzie¢mi od ukonczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajacymi orzeczenie o
niepetnosprawnosci lub

2) osobami niepelnosprawnymi posiadajacymi:

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo

b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62
ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r. poz. 913 z pdzn.zm.)

poprzez umozliwienie uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie ustugi opieki wytchnieniowe;,
tj. odcigzenie od codziennych obowiazkow laczacych si¢ ze sprawowaniem opieki nad osobg z
niepetnosprawnoscia przez zapewnienie czasowego zastepstwa w tym zakresie. Dzigki temu
wsparciu, osoby zaangazowane na co dzien w sprawowanie opieki nad osobg z niepelnosprawnoscia
dysponowa¢ beda czasem, ktoéry moga przeznaczy¢ na odpoczynek i regeneracje, jak roéwniez na
zatatwienie niezbednych spraw zyciowych. Ushlugi opieki wytchnieniowej moga shuzy¢ rowniez
okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepetnosprawnoscig w sytuacji, gdy cztonkowie rodzin
lub opiekunowie z r6znych powodéw nie beda mogli wykonywaé swoich obowigzkow.

Ustugi opieki wytchnieniowej przystuguja w przypadku zamieszkiwania czlonka rodziny lub
opiekuna, we wspolnym gospodarstwie domowym z osoba niepelnosprawna, ktora wymaga
stalej opieki w zakresie potrzeb zZycia codziennego.

Wsparcie przewidziano dla 4 0s6b z terenu Gminy Adaméw z niepetnosprawnoscia posiadajacych
orzeczenie 0 znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie traktowane na réwni z
orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2025 r.
poz. 913 z p6zn.zm.).

Uczestnik Programu nie ponosi zadnych kosztéw odptatnosci za ustugi.

Przyznajac ustugi opieki wytchnieniowej gmina bierze pod uwage stan zdrowia i sytuacje zyciowa
uczestnikow Programu oraz oséb z niepelnosprawnos$ciami.



Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Adamowie informuje osoby zainteresowane udziatem w
programie ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 o
koniecznosci ztozenia kart zgloszeniowych wraz z aktualng kserokopig orzeczenia o
niepetnosprawnosci, klauzule informacyjng oraz o$wiadczenie cztonka rodziny o innych formach
wsparcia do tutejszej instytucji na adres: ul. Kleeberga 36, 21-412 Adamow, badz e-mailowo:
gops.adamow(@adamow.home.pl_od poniedziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00 do dnia 31.01.2026r.

W przypadku pytan i watpliwo$ci prosimy o kontakt telefoniczny po numerem telefonu: 601
519 067.

Wymagane dokumenty:

1. Karta zgloszenia do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu
Terytorialnego - edycja 2026.

2. Kserokopia orzeczenia o niepelnosprawnosci.

3. Klauzula informacyjna w ramach Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

R

Oswiadczenie cztonka rodziny/opiekuna o innych formach wsparcia.
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